
                        Présentation AléVosges

      AléVosges est née en juillet 2012 :
Accompagnement  
Loisirs 
Évasion

Cette association est née sous l’impulsion de Didier Balland 
Educateur et Pascale Valdenaire kinésithérapeute , afin de 
répondre à un besoin d’accompagnement des personnes en 
situation de handicap , dans les loisirs notamment

Le conseil d’administration s’est étoffé tout au long du parcours et des personnes motivées et 
dynamiques ont pu le rejoindre

Le siège social se situe à Saint Amé dans les Vosges . Pour être proche des sentiers, proche de la 
piste cyclable, dans un massif de moyenne montagne
AléVosges s’adresse à toute personne, sans limite de frontière , et de tous profils.

 En 2023 nous sommes 43 adhérents, et 3 établissements

Dans notre pratique professionnelle nous savions qu’il était très onéreux d’acquérir du matériel 
adapté aux sorties , en particulier dans le monde du handicap physique . La création de cette 
association a permis l’achat de ce matériel dont des fauteuils skis , des joelettes, des vélos adaptés 

La demande d’accompagnement aux loisirs et à la vie sociale reste très forte , que ce soit pour la 
personne accueillie en structure de jour, la personne restant à domicile ou encore la personne en 
foyer ou ephad
AléVosges a fait le pari d’y répondre , avec ses petits moyens , et son équipe de bénévoles , et s’est 
engagée à accompagner les adultes comme les enfants , les personnes en situation de handicap 
physique comme les personnes en situation de handicap mental , en famille, ou en individuel.

Petit à petit, grâce à l’aide de généreux donateurs ,AléVosges s’est constitué un parc de matériel très
spécifique , rendant possible ce qui était inimaginable auparavant

Nous organisons une activité chaque mois , et nos adhérents sont libres de s’y inscrire ou non , en 
fonction de leur envie 
Notre matériel est mis à disposition des adhérents et non adhérents sous conditions

Maintenant les EPHAD et les foyers demandent à utiliser nos vélos
Quelquefois les écoles ou les colos nous appellent pour nous emprunter une joelette ou un fauteuil 
ski afin de permettre à un élève de participer à la sortie


